Manual
Kompresni kalhoty
LymfoPress™

Model roku 2023 s vibraéni funkci na lytkach



UuvoD

Dékujeme vam, Ze jste si zakoupili Kompresni kalhoty LymfoPress™.

Vzduchovy kompresni masdzni pristroj na nohy, model: FE-7204B, je urCen pro
doc€asnou Ulevu od drobnych svalovych bolesti a k do¢asnému zvyseni krevniho
obéhu v o8etfovanych konéetindch. Pfistroj je uréen na chodidla/holené/stehna.
Pfistroj aplikujte jen pokud se citite dobfe a jste zdravi.

Vzduchovy kompresni masdzni pfistroj na nohy stimuluje partie hnétenim
a hlazenim tkani pomoci vzduchovych nafukovacich vakd.

Tato uZivatelskd prirucka védm ma poskytnout bezpecnostni pokyny.
Jakékoli pouZziti, které neni v souladu s pokyny popsanym v této uzZivatelské
pfiru¢ce, muze vést ke ztraté zaruky.

Pfed pouzitim vyrobku si peclivé prectéte vSechny pokyny a ndvod i masazni
pfistroj uschovejte na bezpeCném misté. Neneseme odpovédnost za poskozeni
vyrobku zpUsobené nesprévnou obsluhou nebo pouzivanim. Podrobnosti naleznete
v z&ruénich podminkdch. Bezpe€nostni opatfeni pro zajisténi bezpeéného

a spolehlivého provozu:

1. Bud'te k pristroji Setrni.

2. Do zaddnych otvoru nevkladejte cizi predmeéty.

3. Nepokousejte se kalhoty rozebirat.

4. Tlakové masdzni vaky nemackejte.

5. Pristroj neskladujte na pfimém slune€nim svétle, ve vysoké vihkosti nebo
prachu.

6. Abyste zabrdnili moznosti ndhodného uskrceni, uchovavejte pristroj mimo dosah
déti.

7. Zajistéte, aby si s kalhoty nehrdly déti bez dozoru, nékteré €asti by mohly spolk-
nout.

8. NepouZivejte pristroj v blizkosti silnych elektrickych nebo elektromagnetickych
poli, které jsou generovany mobilnimi telefony nebo jinymi zafizenimi.

Mohou zpUsobit ruseni masdazniho zafizeni.

9. Jakékoli Upravy zafizeni nejsou povolena.

10. Vyrobek (vzduchovy kompresni masdzni pfistroj na nohy) je uréen pouze pro
dospélé osoby.



Kontraindikace
Kompresni masdzni pristroj na nohy LymfoPress™. neni ur€en pro pouiiti v pfipadé
ndsledujicich zdravotnich potizi:

- Obecné zndmky méstnavého srdecniho selhdni.

- Hluboka Zilni trombdza nebo krevni srazeniny.

- krvacivé onemocnéni nebo problémy se srdzlivosti krve.
- Tromboflebitida.

- Plicni embolie.

Tento pfipravek by nemél byt pouZivén u osob s edémem, ischemickou cévni
chorobou nebo zavaznym perifernimi onemocnénim.

PFi pochybnostech, zda je pouziti pro vas z klinického hlediska bezpeéné
se porad’te s Iékafem.

-Nepokousejte se vyrobek opravovat nebo rozebirat sami nebo jinou tfeti stranou.
-NepouZivejte vyrobek na misté, kde by se mohl namocit nebo navihnout. Pokud se
pfistroj namoci, nepouzivejte jej.

-Pokud se budete citit nepfijemné nebo se objevi néjaké abnormality, okamzité
pfestante vyrobek pouZivat.

-NepouZivejte tento vyrobek v prostfedi s vysokou teplotou.

-Neumistujte pfistroj na misto, kde muUze prijit do styku s hoflavymi pfedméty, vybu-
Snymi pfedméty nebo chemikdaliemi.

-Nedotykejte se pristroje zddnym ostrym prfedmétem, jinak hrozi jeho poskozeni.

Nepouzivejte tento vyrobek, pokud se vas tyka néktery z nize uvedenych pripadu:
-Kdze je infikovand, otekld, popdlend nebo jinak poskozend.Vyrobek by mél byt
pouzivan na zdravé kUzi.

Nepouzivejte pFistroj, pokud nastaly tyto pfipady:
-Mate kardiostimuldtor nebo jiny Iékarsky implantat
-Trpite srde¢nim onemocnénim.

-Trpite cukrovkou.

-Vase kosti jsou kfehké nebo poranéné.

-Vase télo je zranéné.

-Trpite rakovinou.

-Jste |é€eni nebo vas krevni tlak neni normalni.
-Trpite osteopordzou.

-Jste v soucasné dobé téhotni nebo mdate menstruaci.
-Déti nebo dospivaijici, ktefi se fyzicky vyvijeji.

Tlakovou hadici pfipojenou ke kazdé nohavici nelze vytahnout.
Nepokousejte se je z nohavici vyjmout.



Nézev produktu: Kompresni kalhoty LymfoPress™

Model vyrobku: FE-7204B

Specifikace napdjeni: DC12V,2A
Vykon: 24 W

AC adaptér: 100-240VAC, 50/60Hz 0,7A
Tlakovéni: Automatické natlakovani

Doba terapie: (Automatické vypnuti) 20 min
Doporuéené poutziti: 2krat denné (tj. 40minut za den)

Intenzita masaze

Masd&z nohou:
Slabd: 23+2kpa
Stfedni: 27+2kpa
Silné: 31+2kpa

Lytka:

Slabd: 23+2kpa
Stfedni: 27+2kpa
Silné: 31+2kpa

Stehno:

Slabé: 23+2kpa
Stfedni: 27+2kpa
Silné: 31+2kpa

Velikost nafukovaciho vzduchového vaku (22 cm): 71,5 cm x25 cm

PFistroj je vhodny pro uzivatele s rozméry:

— Sifka chodidel: cca 12 cm a7
asi 16 cm.

— Primeér lytek: cca 16,5 cm.
az cca 24 cm.

— Primér stehen: asi 19 cm a?
asi 33 cm.

Hmotnost vyrobku: cca 125 kg
Velikost ovladaaci jednotky: (+05 cm)
(Délka 20 cm x vyska 5,0 cm x §ifka 5,5cm)

Prostiedi

Teplota: 5°C~ 40°C

Vihkost: 15% ~ 90%RH
Atmosféricky tlak: 70kPa-106kPa

Skladovani

Teplota: -25°C ~ 70°C

Vihkost: <93% relativni vihkosti
Atmosféricky tlak: 70kPa-106kPa

Uréeno pouze pro vnitfni pouziti

Vzduchové kompresni boty
(levé [ pravé)

Délkové Adaptér
ovladani

LCD

obrazovka

Pasek na
suchy zip Port pro tlakovou

hadici

Tlakova
hadice



Kompresni kalhoty LymfoPress™ se skladaji ze vzduchového
¢erpadila, dvou elektromagnetickych ventilti a vzduchovych
kompresnich vakd, které pracuji spoleéné jako jeden celek.

Navod k pouziti

Zkontrolujte, zda je tkanina v dobrém stavu.
Zkontrolujte, zda displej spravné funguje

(tj. zda jsou ikony na LCD displeji

zietelné zobrazené)

Zapnéte a poté zvolte, jaky masdzni rezim
a intenzitu preferujete.

Na pokoZce mohou byt zndmky pouZivani od
zavadeéni. Pokud se obdvate stop po pouZivani,
vezmeéte si pfed pouzitim masdzniho pristroje
puncochy nebo kalhoty. Vezméte prosim na
védomi, Ze pfistroj mize zanechat stopy

po pouzivani na chodidlech, lIytkach, kolenou a
stehnech, které nemusi okamzité zmizet.

NepouZivejte jej na obleCeni se zipy nebo kovovymi

predmety. Mohlo by dojit k poskozeni vyrobku.

Jak pfipojit ovladaé se vzduchovou hadici

Jak je zndzornéno vyse, vliozte ndpisy 'R" a "L na
hadici do otvorl "R" a "L" v regulétoru.

Ujistéte se, Ze nGpisy na hadici sméfuji ven, aby
"L" sméfovalo nahoru a "R" dold. Tlak vzduchu
nemuUze byt vytvoren, pokud zafizeni neni v této
konfiguraci.
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Aplikace pfistroje na nohy

1) Vlozte chodidlo do masdzniho pfistroje, zaénéte od
chodidla, nejprve upevnéte chodidlo a poté
postupné nalepte suchy zip na lytko/stehno/koleno,
jak je zndzornéno na obrdzku.

2)Suché zipy Ize nastavit podle individudiniho
obvodu nohy.

3)Instalace je shazai, pokud sedite na zidli.

PFi instalaci davejte pozor, aby se suchy zip
neprilepili na odév nebo puncochy.

Mohlo by dojit k poskozeni obleceni.

Poté, co se uijistite, Ze jsou pdsky na suchy zip pevné
pfipevnény, zapnéte zarfizeni a uZivejte si masdz.



MODE
AUTO PINCH

LEG PRESS
FooT RELAX

STRENGTH
MID

Stisknutim tohoto tlacitka po dobu 2 sekund zapnete. Druhym
stisknutim na 2 sekundy se vypne zafizeni.

(M) Rezim prepnete stisknutim tlaéitka Mode. Sekvence je nésledujic:
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@ Stisknutim tohoto tlacitka nastavite intenzitu masdze.
() Stisknutim tohoto tlacitka nastavite tepelny rezim masdze.

Vyrobek ma funkci paméti stavu: zafizeni si po spusténi
zapamatuje aktudlini stav pracovniho rezimu (tlak vzduchu,
ohfev, vibraéni rezim a pfevodovka). Pfi pfidtim spusténi pristroje
bude zachovdn ve vychozim nastaveni.

PFi pouZivani pfistroje se ujistéte, Ze sedite nebo leZite, abyste se
vyhnuli riziku poranéni a mohli si masdz vychutnat.



Varovani

Nikdy nepouZivejte fedidla, benzin nebo alkohol k €isténi
(mohly by

zplisobit poruchu, poskozeni dild nebo zménu barvy).
Masdzni pristroj neupustte, nebouchejte do néj a nehd-
zejte s nim.

Nevystavujte pfistroj pfimo slunecnimu zafeni.

Poznamka:

Pfedpokladdand Zivotnost: Pfiblizné dva roky pfi pouZziti 2x
denneé.

Doma neprovadeéijte servis ani Gdrzbu pristroje.

PFi poruse kontaktujte zdkaznickou podporu:
podpora@jalumalu.cz

Pouzivani

NavlhCete hadfik a vyzdimejte jej.

Pokud se obdvate prachu, pouZijte neutrdini Cistici pro-
stfedek

vhodny pro pouziti v kuchyni, zfedény na 5 % vodou a
poté navihcete

meékky hadfik k ¢isténi.

Cisténi
Nezapomente vypnout napdjeni a odpojit hadici ze
zasuvky.

22 <

Otfete vnitfni a vnéjsi stranu masdzniho pfistroje na nohy.

Upozornéni: V pripadé, ze je masdzni pfistroj v provozu,
je nutné jej pouZivat v souladu s pokyny pro uZivatele:

- Pokud se do suchého zipu zachyti odpadky nebo viasy,
odstrante je paratkem apod.

- Nevkladeijte cizi pfedmeéty do vyvodu zdstrcky hadice.
- PFistroj pfi masdzi pouZiva vidy jen jedna osoba.

Uschova

Umistéte na suché a chladné misto a vyhnéte se
pfimému slunecnimu zafeni.

1) Uchovévejte mimo dosah déti.

2) Neuklédejte na povrch pfistroje jiné predméty.
ovladace nebo masdzniho pristroje, aby nedoslo k
poskozeni povrchu zarfizeni a aby nedoslo ke zméné
barvy pristroje.

Casté dotazy

Kdo by nemél pfistroj pouzivat?

Bé&éhem téhotenstvi nebo bezprostfedné po
porodu. Pacienti s vaznymi poruchami
krevniho obéhu. Nemocni lidé s horeckou.

Kolikrat denné a jak dlouho mohu pfipravek
pouzivat?

2x denné. Masdzni pfistroj se automaticky
vypne po 20 minutdch pouzivani.
nepretrzitého pouzivani. Nedoporu€ujeme
pouZivat masdzni pristroj po dobu

vice nez 40 minut za den. Dlouhodobé
pouzivani zplsobuje nadmérnou stimulaci
svall a nervl. MUze mit nezadouci G&inky.

Lze pfistroj pouzivat i na jiné partie nez
chodidlq, lytka, kolena a stehna?

Je ur€en pouze pro chodidla, Iytka, kolena a
stehna. Pouziti v jinych Eastech maze
zpusobit nehodu nebo zranéni.

Pro jakou velikost chodidel, lytek a stehen
uzivatell je pfistroj uréen?

Odpovéd: Vhodné pro chodidla,

stehna a nohy:

Sifka chodidla: cca 12 cm-16 cm.

Prameér lytek: pfiblizné 16,5 cn—24 cm.
Velikost Ize upravit pomoci suchého zipu.

Co mam délat, kdyz ve vzduchovém vaku
zGstal vzduch?

Pokud ve vzduchovém vaku zlstane hodné
vzduchu, mdze trvat néjakou dobu, nez se
vyc€erpd. Odpojte hadici a chvili poCkejte, az
vzduch pfirozené unikne.



